LE KIGRANDIK DES DUNES

Conte écrit par Anne Bouchet

Illustré par QA Elise NGuyen

Synopsis :

Dans un charmant petit village, une étrange créature nommeée Kigrandik a été
découverte. Cette infdme petite béte a le pouvoir de grandir et méme, de se
multiplier... Pour I'affronter, une jeune fille a été désignée par les esprits.
C’est Bouclette qui va devoir traverser de multiples épreuves
et ce combat durera 12 lunes...

L’histoire est la métaphore, romancée, du combat de I'autrice contre le petit
crabe qui s’est logé en son sein, juste a deux pas de son cceur.

Le projet Kigrandik des dunes comprend :

- le conte : 15.300 signes - 19 illustrations et 19 pages de texte
- Piste audio : env. 20 minutes
- Kigrandik, la vraie aventure : témoignage-photo en 6 pages.

Format prévisionnel : Paysage — Reliure par bord long — lllustration sur page
supérieure — Texte centré sur page inférieure (Kamishibai possible)

Public visé :

Toute personne atteinte d’un cancer du sein qui souhaite en parler avec des plus
jeunes (mére, pere, grands-parents...) Des adultes souhaitant faire de la
sensibilisation sur ce sujet.

Enfant a partir de 8 ans / a lire en famille ou en audio dés 4 ans.

Pourguoi ce projet est né ?

Ce conte a été écrit afin d’aider des malades a trouver les mots pour en parler
avec les plus jeunes.

Aider les femmes et les hommes qui affrontent cette maladie a percevoir le bout
du tunnel et a mieux vivre leur quotidien difficile. Prendre conscience qu’il y en a
qui s’en sorte afin de garder espoir ; tout en respectant ceux qui ont subi un
deuil a cause du Kigrandik. A la marge, faire aussi de la prévention pour inciter a
des dépistages précoces (lors de lectures publiques par exemple)

Personnellement, nous nous sommes trouvés démunis parfois pour expliquer a
nos fils quelles épreuves leur maman allait affronter. Quand la tempéte est
passée, nous avons écrit ce conte en gardant a I'esprit les premiéres vagues qui
nous avaient assaillis et sacrément retournés.

Nous avons aussi I’envie d’un projet généreux collecteur de fond ou qui pourrait
offrir des livres a des associations ceuvrant dans le bien-étre des personnes
malades ou des enfants souffrant de cancer. (Par exemple, opération 1 livre
acheté = 1 livre offert ou type collecte de fond)

Contact : Anne Bouchet - 06.27.70.70.38 — annebouchet44@gmail.com

Pour en savoir plus :

Piste audio et 1°" pages du manuscrit disponibles
Présentation des lectures solidaires faites en 2023

www.enmouvment.fr/kigrandik



http://www.enmouvment.fr/kigrandik

EXTRAITS DU CONTE :

(lllustrations en cours — Manuscrit finalisé)
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« Bouclette... Tu es désignée... C'est toi qui semble étre I'élue pour ce combat... »
Pour confirmer les visions [de la vieille du village], Bouclette doit boire I'élixir de vérité.
Quelques secondes aprés avoir avalé lI'infame liquide, la jeune fille a la téte qui tourne.
Elle a I’'impression de se faire compresser par deux énormes plaques de bois.

Puis arrive la sensation que son corps craque de partout et qu’elle va tomber évanouie de
douleur...

Page 4 : Rencontre avec le blcheron

EXTRAIT DU TEMOIGNAGE-PHOTO :

peau mais la c’est le pompon. Ma peau devient
rouge et extrémement séche malgré les multiples
cremes appliquées chaque jour. Comme Bouclette,
je sors avec tout mon attirail : chapeau a large bord,
manches longues, pantalon, créme indice 500...
Bonne nouvelle, entre les chimios et les pantalons
en permanence, je n’ai pas eu a m’épiler de I’été.
Faut bien trouver quelques avantages au milieu de

cette galere.

(en cours de création)

Kigrandik, la vraie aventure dans la vraie vie

Rayonnante

Quel été ! Ensoleillé, pas vraiment.
Plutdt chaud bralant !! Surtout sur 5 cm?2 de mon corps.

J’avoue. J’ai eu de la chance. J’ai pu faire mes Six
semaines de radiothérapie en résidant dans ma famille
pres de St-Nazaire. Donc, j’ai été coincée un mois et
demi au bord de la plage... sur les dunes, en Bretagne.

Depuis toute petite, j’ai
toujours eu des probléemes de

Les opérateurs radio ont dessiné sur mon corps
une espece de carte au trésor. La, a I’inverse d’un
pirate, il n’y a rien a gagner mais plutdt un sale
truc a faire disparaitre. Et pour bien placer leur
loupe, et bien, ils me transforment en une partie de
morpion géant. En plus, pour rentrer dans la salle
de radio, il y a une porte de 15cm en métal ; genre
porte de coffre-fort. Franchement, c’est officiel,

comme dit mon homme, je suis devenu un trésor.



